BACALHAU A LAGAREIRO

INFORMAGAO NUTRICIONAL

PORCAO DE 150g (150g)

Quantidade por porgéo % VD (*)
Valor energético 430kcal=1.800kJ 22%
Carboidratos 129 4%
Proteinas 38¢g 50%
Gorduras totais 25¢g 46%
Gorduras saturadas 4,4¢g 20%
Gorduras trans 0g (™)
Fibra alimentar 2,0g 8%
Sodio 250mg 10%

(*) % Valores Diarios de referéncia com base em uma dieta
de 2.000 kcal ou 8400 kJ. Seus valores diarios podem ser
maiores ou menores dependendo de suas necessidades
energéticas.

(**) VD nao estabelecido.

AN

Ingredientes: Bacalhau Saith - UP - Dess Lombo, Batata
Inglesa, Tomate Seco, Azeite de Oliva, Alho, cebola, Sal,
Pimenta do reino - P6

NAO CONTEM GLUTEN
ALERGICOS: CONTEM ALHO.



